
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Veranstalter: Klinikum am Weissenhof 

  Termin: Donnerstag und Freitag, 21. und 22. April 2016 

 Ort:  Weissenhof  
  74189 Weinsberg 

 

 

9. Fachtagung des 

„Interdisziplinären Arbeitskreises Bewegungstherapie – 

Psychiatrie, Psychosomatik und Sucht“ 

 

am 21. & 22.04.2016 im 
 
Zentrum für Psychiatrie 

Klinikum am Weissenhof 



Tagesordnung 

  

 
Donnerstag, 21.04.2016 
 

 
14:00 

 
Begrüßung  
 
Prof. Dr. Gerhard Längle 
Andreas Stammer 
Peter Stumpf 
 

 
14:15 

 
Transkulturelle Psychiatrie 
PD Dr. Daniel Schüpbach 
 

 
14:45 

 
Vorstellung der Bewegungstherapie im 
Klinikum am Weissenhof 
Andreas Stammer 
 

 
15:15 

 
Umgang mit Körperlichkeit und 
Körpererfahrung bei traumatisierten 
Menschen 
Dr. Berthold Müller 
 

 
16:00 

 
Pause 
 

 
16:30 

 
Workshops 
 

1. Therapeutisches Bogenschießen 
2. Bewegungstherapeutische Arbeit 

in der Traumatherapie 
3. Integrative Bewegungs- und 

Leibtherapie für Menschen mit 
Erfahrungen von Grenzverletzung 

4. Praxis der Bewegungstherapie in 
der Psychosomatik 
 

 
18:30 

 
Abschluss 
 

 
18:45 

 
Planung der nächsten Tagung  
Publikation der Ergebnisse aus den 
Arbeitsgruppen 
 

 
19:15 

 
Gemütlicher gemeinsamer Ausklang 
mit Wanderung zur „Dezbergstube“ 
(ca. 30 Minuten), Abendessen mit 
schwäbischen Spezialitäten 
 

 

 
Freitag, 22.04.2016 
 
 
09:00 

 
Begrüßung 
 

 
09:15 

 
Migration und Flucht: 
Herausforderungen für Psychiatrie und 
Bewegungstherapie 
Esmer Hajiyeva 
 

 
10:15 

 
Workshops 
 

1. Therapeutisches Bogenschießen 
2. Bewegungstherapeutische Arbeit 

in der Traumatherapie 
3. Integrative Bewegungs- und 

Leibtherapie für Menschen mit 
Erfahrungen von Grenzverletzung 

4. Praxis der Bewegungstherapie in 
der Psychosomatik 
 

 
12:15 

 
Mittagspause 
 

 
13:30 

 
Bipolare Störungen: Krankheitsbild, 
Ergebnisse der Befragung über 
bewegungs- und sporttherapeutische 
Interventionen 
Dr. Hubertus Deimel 
 

 
14:15 

 
Der Geräteraum – eine Inspektion aus 
bewegungstherapeutischer Sicht 
Prof. Dr. Gerd Hölter 
 

 
14:45 

 
Pause 
 

 
15:00 

 
Psychiatrie in China und 
Bewegungstherapie 
Dr. Manfred Schneck 

 
 
15:30 

 
 
Regionale Besonderheiten der 
Bewegungstherapie – ein 
Tagungsabschluss in Bildern 
 

 
16:00 

 
Ende der Tagung 
 

http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Transkulturelle_Psychiatrie.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Bewegungstherapie_im_Klinikum_am_Weissenhof.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Bewegungstherapie_im_Klinikum_am_Weissenhof.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Koerperlichkeit_traumatisierte_Menschen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Koerperlichkeit_traumatisierte_Menschen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Koerperlichkeit_traumatisierte_Menschen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/koerperliche_Aktivitaet_bipolare_Stoerungen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/koerperliche_Aktivitaet_bipolare_Stoerungen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/koerperliche_Aktivitaet_bipolare_Stoerungen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/koerperliche_Aktivitaet_bipolare_Stoerungen.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Der_Geraeteraum_-_eine_Inspektion.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Der_Geraeteraum_-_eine_Inspektion.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Psychiatrie_und_Bewegungstherapie_in_China.pdf
http://www.forschung-bw.de/RT_TUE/AKBewegungstherapie/Tagung%20Weinsberg%202016/Psychiatrie_und_Bewegungstherapie_in_China.pdf


 

Referentinnen und Referenten 

 

 

Dr. Hubertus Deimel 

Institut für Bewegungstherapie und bewegungsorientierte Prävention und Rehabilitation 

Deutsche Sporthochschule Köln 

Esmer Hajiyeva 

Ärztin 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik Reutlingen (PP.rt) 

Prof. Dr. Gerd Hölter 

Fakultät Rehabilitationswissenschaften 

Universität Dortmund  

Prof. Dr. Gerhard Längle 

Leitender Ärztlicher Direktor 

ZfP Südwürttemberg 

Dr. Berthold Müller 

Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

ZfP Südwürttemberg 

Dr. Manfred Schneck 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

PD Dr. Daniel Schüpbach 

Chefarzt Klinik für Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie – West 

Klinikum am Weissenhof 

Andreas Stammer 

Leitung Bewegungstherapie / Physiotherapie 

Klinikum am Weissenhof 

Peter Stumpf 

Medizindirektion 

Klinikum am Weissenhof 

 

 

 


