Auf den Spuren Gustav Mesmers aus seelsorgerischer Sicht

Der Bad Schussenrieder Autor Ulrich Mack beschreibt die religiose Bedeutung der Flugversuche des lkarus vom Lautertal in einem Buch

Einblicke in das Leben und
Schaffen Gustav Mesmers
(1903 - 1994), der wegen seiner
Flugversuche auch als lkarus
vom Lautertal bekannt gewor-
denist, hat Ulrich Mack aus Bad
Schussenried am Mittwoch bei
einer Lesung im Casino des
Zentrums filr Psychiatrie (ZfP)
in Zwiefalten gegeben. Mack
hat ein Buch geschrieben mit
dem Titel ,Flugradbauer, Pri-
vatmonch, Visionar. Gustav
Mesmer, sein religidses Suchen
und Denken®. Der Autor war
bis 2015 in Bad Schussenried als
Klinikseelsorger tatig. Mesmer
war dort von 1929 bis 1959 als
Patient untergebracht. In sei-
nem Buch blickt der evangeli-
sche Theologe Mack aus seel-
sorgerischer Sichtauf Mesmers
Leben.

VOM KRISTINA SCHMIDL

IWIEFALTEN/BAD SCHUS-
SENRIED/ALTSHAUSEN/BE-
LUROM - Seine Tatigkeit als Kli-
nikseelsorger in der Psychiatri-
schen Klinik (ZfP) Bad Schussen-
ried, deren zentrales Gebdude
Gustav-Mesmer-Haus  heilit,
habe die Neugierde auf diesen
Menschen geweckt, der 35 Jahre
seines Lebens in der Psychiatrie
verbracht hat, sagte Ulrich
Mack bei der Lesung in Zwiefal-
ten. Also habe er versucht, das
Leben des Flugradbauers, Pri-
vatmonchs und Visiondrs aus
seelsorgerischer Sicht zu be-
trachten, um dessen religidses
Denken und Suchen besser zu
verstehen, Seine Erkenntnisse
hat Mack in einem Buch zusam-
mengefasst, das im hauseige-
nen Verlag des ZfP, dem Verlag
Psychiatrie und Geschichte, er-
schienen ist.

Mesmers Erkrankung an He-
bephrenie; einer Unterart der
Schizophrenie, habe sowohlsei-
nen Lebensweg als auch seine
spirituellen  Fragen gepragt.

+Mesmers Motivation fiir seine
theologischen Auseinanderset-
Zungen war sein Kdmpfen um
die Wirde des eigenen Mensch-
seins, die fir ihn als gescheiter-
ten und ausgegrenzten Men-
schen Gliltigkeit hat”, erlduter-
te Mack. Sein Wunsch sei es ge-
wesen, ein eigenstiandiges
Leben filhren zu kénnen - am
liebsten als Korbmacher in einer
Werkstatt neben seinem Alts-
hausener Elternhaus. Mesmers
existenzielle Grunderfahrungen
seien der Makel seiner Entlas-
sung aus dem Kloster Beuron
und seine als Schan-

nehmung  seiner Wiirde als
Mensch habe er durch seine
Auseinandersetzung mit dem
Glauben, bei der auch die Kon-
zeption und der Bau von Flug-
geraten eine Rolle spielten, zu-
riickgewonnen, Den Grund da-
fur habe er aus dem inneren
Wissen um die geistige Einheit
mit Gott geschopft - trotz sei-
nes Austritts aus der katheli-
schen Kirche. Mesmer habe sich
fur eine Art Jesus und fiir einen

Privatmanch gehalten,
Mit seinem Buch Ober den so
genannten lkarus vom Lautertal
wolle er einen Bej-

de  empfundene
psychische Erkran-
kung gewesen. Bei-

Entlassung aus dem
Kloster Beuron

trag leisten zur
Entstigmatisie-
TUNE  vOn  psy-

des habe ihn mit
driickenden Gefiih-
len von Schuld und Scham be=
legt.

Zeit seines Lebens habe Mes-
mer, der 35 Jahre lang in der Psy-
chiatrie verbrachte, daher nach
persanlicher Freiheit und Aner-
kennung gesucht. Zumindest
im Alter sei es ihm-gelungen,
Selbststandigkeit und Selbst-
achtung aufgrund seiner Leis-
tungen zu erlangen. Die Wahr-

chisch  Kranken,
betonte der Autor,
der seit zo17 als Patientenspre-
cher fir psychisch Kranke im
Landkreis Biberach fungiert.
Mack mochte mit seinem Buch
aufzeigen, dass auch psychisch
kranken Menschen Wiirde zu-
kommit. Er will die Achtung und
den Respekt vor diesen Men-
schen stirken und dafir eintre-
ten, dass sie in die Gesellschaft
integriert anstatt wegen nicht
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Gustav Mesmer stellte sich vor, doss Jesus mit Sprungfedern an
den Fifen auf der Erde gelandet ist. Das illustrierte er in einer

Zeichnumng.

hinterfragter Vorurteile ausge-
grenzt werden.

In Macks Biich sind zahlrei-
che Zeichnungen enthalten, die
Mesmer angefertigt hat, um
seine Yorstellungen und Theo-
rien zu illustrieren. AuBerdem
sind 23 Texte aus seiner Feder
abgedruckt, die bislang unver-
offentlicht waren. Mack hat da-
fir Mesmers handschriftliche
Manuskripte transkribiert. Das
sei mihsam gewesen, erzahit
der Autor, denn Mesmer habe
oft eigene Wortschépfungen
verwendet und mitunter im
schwibischen Dialekt geschrie-
ben.

Im Rahmen seiner Recher-
chen hat der Autor eine Rund-
reise auf den Spuren Mesmers
unternommen. Er ist nach Alts-
hausen gefahren, wo Mesmer
1903 als sechstes von zwilf Ge-
schwistern einer angesehenan
Familie wohlbehiitet, aber
streng aufgewachsen ist. In
Altshausen hat Mack mit einem
MNeffen Mesmers gesprochen,
AuBerdem forschte er im Klos-
ter Beuron, wo der Visiondr von
1922 bis 1928 Novize war .

1929 kam er in die Heilanstalt

Foto: Verlag Psychiatrie wnd Geschichte

Bad Schussenried - unter ande-
rem weil er immer wieder unter
Teufelsgedanken, Angst - und
Verfolgungswahn litt. Peinlich
und verstérend fiir Mesmer und
seine Familie war auch ein Vior-
fall 1g2g9 in der evangelischen
Kirche von Altshausen; Wah-
rend der Kommunion aulerte
Mesmer massive Kritik am
Abendmahl und an der Kirche.
Mit der Folge, dass er persin-
lich, sozial und religios geschei-
tart war. Er trat aus der Kirche
aus, Zur damaligen Zeit war das
ein heftiger Affront gegen Kir-
che und Familie,
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Auferstandene Menschen werden Mesmers Theorie nach mit
derm Welt-Schrau(b)-Dilsen-Omnibus auf der Erde verteilt.

Foto: Verleg Pxychialrie wnd Geschichte

gebaut. Fliegen hatte: fir Mes-
mer religidse Bedeutung", sagte
Mack, ,.da er sich vorstellte, mit
dem Flugrad in die Nahe Gottes
zu kommen.”

In seiner Zeit als Novize habe
sich Mesmer, der sich spater als
Heiliger und Griinder einer ei-
genen Zukunftskirche sah, pro-
fundes Bibelwissen angeeignet.
Er benutzte es assoziativ und
frei, um biblische Stellen mit ei-
genen Bildern zu interpretieren.

5o erklart er sich etwa die
Auferstehung Jesu, der nach
Mesmers Meinung nach der

Kreuzigung nicht

Von -1gzg  bis
1949 lebte er als
Patient in der Bad

Vision einer
Zukunftskirche

tot, sondern nur
ohnméchtig  war,
technisch: Der Hei-

Schussenrieder
Klinik. Daher hat
sich Mack im Zuge seiner Re-
cherchen auch mit Dr. Rudolf
Metzger, ehemals Arztlicher Di-
rektor des ZfP, ausgetauscht,
Enttduscht von der Kirche
und vom Glauben habe sich
Mesmer eine eigene Spirituali-
tdt schaffen miissen, mit der er
sich in religigsen Notizen be-
schaftigt hat, In diesemn Kontext
hat er Flugrader gezeichnet und

lige Geist habe Je-
sus  mit  einem
Schaltrelais, das an Jesu” Wirbel-
sdule angebracht war, wieder-
belebt. Zurlick auf die Erde ist
Jesus Mesmers Vorstellung nach
mit groBen Sprungfedern an
den Fifen gekommen, die ihm
eine gute und sichere Landung
ermaglicht haben.

AuBerdem Oberlegte sich der
Tiftler, wie auferstandene
Menschen auf der Erde verteilt

werden; Namlich mit dem
Welt-5Schrau(b)-Disen-Omni-
bus, den Mesmer in einer seiner
Zeichnungen illustrierte,

Mesmer wollte die Men-
schen zum Machdenken Uber
spirituelle Themen bringen”,
sagte Mack. Dies gelinge ihm
posthum durch die Auseinan-
dersetzung mit seinem Leben
und Werk. Dem ist unter ande-
rem eine Fotoausstelllung im
Verwaltungsbau des Zwiefalter
ZfP. gewidmet. Zu sehen sind
Schwarz-Weill-Fotos, die Nico-
le Becker in den 1g8oer-jahren
von Mesmer gemacht hat,

MZum Autor

Friedrich Mack lebtin Bad
Schussenried . Er ist Che-
miker, evangelischer Thea-
loge, Pfarrer und Kranken-
hatisseelsorger im Rube-
stand. Er hat 2002 pro-
moviert {iber ,Die
Bedeutung der Scham in
der Seelsorge” und mehre-
re Biicher publiziert.



