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Erzahlt wird die tragische und zértliche Geschichte
zweier Frauen, die sich im Kriegswinter 1941 in
Hamburg begegnen: Die eigenwillige, junge Ophelia,
zuvor aus einer Klinik fiir behinderte Menschen entlas-
sen — sowie Gertrud, sie ist Krankenschwester einer
psychiatrischen Anstalt und beauftragt, Ophelias ,,Fall
im Sinne des euphemistisch als ,Euthanasie“ oder
spater als ,,Aktion T4“ bezeichneten Massenmords an
kranken und behinderten Menschen, zu tberpriifen.
Zwischen den beiden Frauen entsteht unverhoftt eine
Freundschaft, ein zartes Band, gewunden aus gegen-
seitiger Anteilnahme und Sorge. Wie wird sich diese
bewegende Begegnung entwickeln? Der Text ist Grund-
lage des seit 2023 am Berliner ,,Theater unterm Dach®
inszenierten, gleichnamigen Bithnenstiicks.

Ubersetzt aus dem Italienischen von Kirsten M. Diisberg
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Psychiatriehistorische Vignetten

Alda Merini (1931-2009) ist einerseits eine in Italien
hochgelobte, verehrte und mehrfach preisgekronte Kiinst-
lerin, die etwa seitens der Académie francaise 1996 dem
Stockholmer Komitee auch fiir den Literaturnobelpreis
vorgeschlagen wurde. Zum anderen hatte sie in ihrem
Leben jedoch mit den Folgen einer psychischen Erkran-
kung umzugehen, und war durch diese immer wieder
herausgefordert, obwohl sie selbst einmal duflerte, dass sie
ihr Leben genossen habe. Man findet sie 1994 mit dem,
ihrem personlichen Stil ganz eigenen Satz zitiert: ,,Fiir mich
war das Leben schon, weil ich es teuer bezahlen musste®

Hier blickt sie zuriick auf ihren jahrzehntelangen Aufent-
halt in der psychiatrischen Anstalt: mit ihrer Erzahlung
uber ihr Leben in der Klinik, zwischen Elektroschocks
und Demiitigungen auf der einen, aber auch Liebe und
Zuwendung auf der anderen Seite, 6ffnet die Dichterin den
Blick auf diese Holle und packt Lesende wie eine Welle, die
zwischen geistiger Klarheit und Zauber wechselt.

Alda Merini ist als italienische Dichterin und Roman-
autorin in Deutschland erst noch zu entdecken. Wir freuen
uns, mit der vorliegenden deutschen Ubersetzung von
»Laltra veritd. Diario di una diversa” einen fiir dieses Ziel
sehr geeigneten autobiographischen Text prisentieren zu
diirfen.

Ubersetzt aus dem Italienischen von Marco Grosse.

Zur Buchreihe

Die Reihe ,,Psychiatriehistorische Vignetten. Psychiatrie
in Geschichte, Literatur und Kunst® préisentiert Texte zu
Themen wie psychischer Erkrankung, der Geschichte
der Psychiatrie sowie deren Rezeptionen in Literatur und
Kunst, die geeignet sind, Stigmatisierungen entgegen-
zutreten und zu einem erhdhten Verstindnis iiber diese
gesellschaftlich relevanten Themen beizutragen.
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